
Harmonogram dnia – Oddział „Zerówka” Prowadzący grupę mgr Paulina Skupień  
Godzina Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

6:00–8:00 
Grupy łączone, Schodzenie się dzieci, 
zabawy dowolne, rozmowy 
indywidualne 

Schodzenie się dzieci, zabawy 
dowolne, rozmowy indywidualne 

Schodzenie się dzieci, zabawy 
dowolne, rozmowy indywidualne 

Schodzenie się dzieci, zabawy 
dowolne, rozmowy indywidualne 

Schodzenie się dzieci, zabawy 
dowolne, rozmowy indywidualne 

8:00–8:30 Czynności organizacyjno–porządkowe, 
spotkanie w kręgu  

Czynności organizacyjno–
porządkowe, spotkanie w kręgu 

Czynności organizacyjno–
porządkowe, spotkanie w kręgu 

Czynności organizacyjno–
porządkowe, spotkanie w kręgu 

Czynności organizacyjno–
porządkowe, spotkanie w kręgu 

8:30- 9:00 Śniadanie Śniadanie Śniadanie Śniadanie Śniadanie 

9:00–
10:00 

Matematyka - z wykorzystaniem 
darów Froebla - Dominika Tokarz  Zajęcia dydaktyczne   Zajęcia dydaktyczne   Zajęcia dydaktyczne 

GR I Plastyka – Dorota Bulanda  
/ warsztaty z psychologiem  Gr II 

GR II Plastyka – Dorota Bulanda  
/ warsztaty z psychologiem  Gr I 

10:00–
10:30 Język angielski – Kinga Bulanda  Wychowanie fizyczne  Religia  9.45-10-30 Robotyka  Zajęcia dydaktyczne  

11.00–
11:30 Czynności higieniczne, I danie Czynności higieniczne, I danie  Czynności higieniczne, I danie Czynności higieniczne, I danie Czynności higieniczne, I danie 

11:30- 
13:00 Zajecia na basenie  

11.30-12.00 język angielski – 
Kinga Bulanda  
12:00-13:00 Spacer lub zabawy 
w ogrodzie  

11.30-12.00 język angielski – 
Kinga Bulanda  
12:00-13:00 Spacer lub zabawy 
w ogrodzie 

11.30-12.00 język angielski – 
Kinga Bulanda  
12:00-13:00 Spacer lub zabawy 
w ogrodzie 

11.30-12.00 język angielski – 
Kinga Bulanda  
12:00-13:00 Spacer lub zabawy w 
ogrodzie 

13:00–
13:30 Czynności higieniczne, obiad II danie Czynności higieniczne, obiad II 

danie 
Czynności higieniczne, obiad II 
danie 

Czynności higieniczne, obiad II 
danie 

Czynności higieniczne, obiad II 
danie 

13.30-
14.00 Zajęcia relaksacyjne  przy muzyce  Zajęcia relaksacyjne – czytanie 

bajek  
Zajęcia relaksacyjne – 
słuchowisko  

Zajęcia relaksacyjne przy 
muzyce  

Zajęcia relaksacyjne – czytanie 
bajek 

14.00–
14:30 

Spotkanie w kręgu – powtórka 
matematyki 

Spotkanie w kręgu – powtórka 
matematyki 

Spotkanie w kręgu – powtórka 
matematyki  

Spotkanie w kręgu – powtórka 
matematyki 

Spotkanie w kręgu – powtórka 
matematyki 

14:30–
15:00 Podwieczorek Podwieczorek Podwieczorek Podwieczorek Podwieczorek 

15:00–
17:30 

Grupy łączone, Zabawy swobodne 
(kąciki, ogród) 

Grupy łączone, Zabawy 
swobodne (kąciki, ogród) 

Grupy łączone, Zabawy 
swobodne (kąciki, ogród) 

Grupy łączone, Zabawy 
swobodne (kąciki, ogród) 

Grupy łączone, Zabawy swobodne 
(kąciki, ogród) 



 

Harmonogram dnia – Grupa „Starszaki” Prowadzący mgr Kinga Bulanda i Katarzyna Tokarz   
Godzina Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

6:00–
8:00 

Grupy łączone, Schodzenie się 
dzieci, zabawy dowolne, rozmowy 
indywidualne 

Grupy łączone, Schodzenie się 
dzieci, zabawy dowolne, rozmowy 
indywidualne 

Grupy łączone, Schodzenie się 
dzieci, zabawy dowolne, rozmowy 
indywidualne 

Grupy łączone, Schodzenie się 
dzieci, zabawy dowolne, rozmowy 
indywidualne 

Grupy łączone, Schodzenie się 
dzieci, zabawy dowolne, rozmowy 
indywidualne 

8:00–
8:30 

Czynności organizacyjno–
porządkowe, spotkanie w kręgu 

Czynności organizacyjno–
porządkowe, spotkanie w kręgu 

Czynności organizacyjno–
porządkowe, spotkanie w kręgu 

Czynności organizacyjno–
porządkowe, spotkanie w kręgu 

Czynności organizacyjno–
porządkowe, spotkanie w kręgu 

8:30–
9:00 

Śniadanie Śniadanie Śniadanie Śniadanie Śniadanie 

9:00–
10.00 

Zajęcia edukacyjne/ projekty  

WF 

Zajęcia edukacyjne/ projekty 

Spacer zabawy w ogrodzie, wyjście 
do biblioteki – Kinga Bulanda , 
Katarzyna Serafin  

Zajęcia edukacyjne/ projekty Gr II Język angielski – Kinga 
Bulanda/ warsztaty z 
psychologiem gr I 

10.00–
10:30 

 Matematyka - z wykorzystaniem 
darów Froebla - Dominika 
Tokarz 

Gr I Język angielski – Kinga 
Bulanda/ warsztaty z 
psychologiem gr II  zajęcia plastyczne  

10:30–
11:00 

Język angielski – Kinga Bulanda  zajęcia edukacyjne  Religia  10.30-11.15 Robotyka 

11:00–
11:30 

Czynności higieniczne, I danie Czynności higieniczne, I danie Czynności higieniczne, I danie Czynności higieniczne, I danie Czynności higieniczne, I danie 

11:30– 
13:00 

Spacer, zabawy w ogrodzie  Spacer, zabawy w ogrodzie Spacer, zabawy w ogrodzie 
muzyka 

Spacer, zabawy w ogrodzie 
Zajęcia edukacyjne/ projekty 

13:00–
13:30 

Czynności higieniczne, obiad II 
danie 

Czynności higieniczne, obiad II 
danie 

Czynności higieniczne, obiad II 
danie 

Czynności higieniczne, obiad II 
danie 

Czynności higieniczne, obiad II 
danie 

13.30-
14.00 

Zajęcia relaksacyjne  przy muzyce  Zajęcia relaksacyjne – czytanie 
bajek  

Zajęcia relaksacyjne – 
słuchowisko  Zajęcia relaksacyjne przy muzyce  Zajęcia relaksacyjne – czytanie 

bajek 

14:00–
14:30 

Spotkanie w kręgu – powtórka 
matematyki 

Spotkanie w kręgu – powtórka 
matematyki 

Spotkanie w kręgu – powtórka 
matematyki  

Spotkanie w kręgu – powtórka 
matematyki 

Spotkanie w kręgu – powtórka 
matematyki 



Godzina Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

14:30–
15:00 

Podwieczorek Podwieczorek Podwieczorek Podwieczorek Podwieczorek 

15:00–
17:30 

Grupy łączone, Zabawy swobodne 
(kąciki, ogród) 

Grupy łączone, Zabawy swobodne 
(kąciki, ogród) 

Grupy łączone, Zabawy swobodne 
(kąciki, ogród) 

Grupy łączone, Zabawy swobodne 
(kąciki, ogród) 

Grupy łączone, Zabawy swobodne 
(kąciki, ogród) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Harmonogram dnia – Grupa „Średniaki ” prowadzący grupę 8-14.00/14.30 Judyta Ruman 10.30-16 :00 Dominika Tokarz  
Godzina Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

6:00–
8:00 

Grupy łączone, Schodzenie się 
dzieci, zabawy dowolne, rozmowy 
indywidualne 

Grupy łączone, Schodzenie się 
dzieci, zabawy dowolne, rozmowy 
indywidualne 

Grupy łączone, Schodzenie się 
dzieci, zabawy dowolne, rozmowy 
indywidualne 

Grupy łączone, Schodzenie się 
dzieci, zabawy dowolne, rozmowy 
indywidualne 

Grupy łączone, Schodzenie się 
dzieci, zabawy dowolne, rozmowy 
indywidualne 

8:00–
8:30 

Czynności organizacyjno–
porządkowe, spotkanie w kręgu 

Czynności organizacyjno–
porządkowe, spotkanie w kręgu 

Czynności organizacyjno–
porządkowe, spotkanie w kręgu 

Czynności organizacyjno–
porządkowe, spotkanie w kręgu 

Czynności organizacyjno–
porządkowe, spotkanie w kręgu 

8:30–
9:00 

Śniadanie Śniadanie Śniadanie Śniadanie Śniadanie 

9:00–
9:45 

Zajęcia edukacyjne/ projekty 

 9-9:30 Zajęcia edukacyjne/ 
projekty Religia  Robotyka  Zajęcia edukacyjne/ projekty 

9.30-10:00 plastyka  

9:45–
10:30 

 Zabawy swobodne  
10-10.30 Warsztaty z 
psychologiem  / WF  

Zajęcia edukacyjne  Zajęcia edukacyjne Wychowanie fizyczne 

10:30–
11:00 

Matematyka - z wykorzystaniem 
darów Froebla - Dominika 
Tokarz 

10-10.30 Warsztaty z 
psychologiem  / WF  

Zabawy swobodne  Zabawy swobodne 
Czynności organizacyjne, 
porządkowe i higieniczne 

11:00–
11:30 

Czynności higieniczne, I danie Czynności higieniczne, I danie Czynności higieniczne, I danie Czynności higieniczne, I danie Czynności higieniczne, I danie 

11:30–
12:15 

Język angielski – Julia Sejud Plastyka  Jezyk angielski – Julia Sejud  Muzyka – Paulina Skupień  

Spacer, zabawy w ogrodzie 
12:15–
13:00 

Zajęcia relaksacyjne  przy muzyce  Zajęcia relaksacyjne – czytanie 
bajek  

Zajęcia relaksacyjne – 
słuchowisko  Zajęcia relaksacyjne przy muzyce  

13:00–
13:30 

Czynności higieniczne, obiad II 
danie 

Czynności higieniczne, obiad II 
danie 

Czynności higieniczne, obiad II 
danie 

Czynności higieniczne, obiad II 
danie 

Czynności higieniczne, obiad II 
danie 

13:30–
14:30 

Spacer, zabawy w ogrodzie Spacer, zabawy w ogrodzie Spacer, zabawy w ogrodzie Spacer, zabawy w ogrodzie Zajęcia relaksacyjne przy muzyce 

14:30–
15:00 

Podwieczorek Podwieczorek Podwieczorek Podwieczorek Podwieczorek 

15:00–
17:30 

Grupy łączone, Zabawy swobodne 
(kąciki, ogród) 

Grupy łączone, Zabawy swobodne 
(kąciki, ogród) 

Grupy łączone, Zabawy swobodne 
(kąciki, ogród) 

Grupy łączone, Zabawy swobodne 
(kąciki, ogród) 

Grupy łączone, Zabawy swobodne 
(kąciki, ogród) 



 

Harmonogram dnia – Grupa „ Maluszki ” prowadzący grupę : Dorota Bulanda, Julia Sejud  
Godzina Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

Grupy łączone, Schodzenie się 
dzieci, zabawy dowolne, 
rozmowy indywidualne 

Grupy łączone, Schodzenie się 
dzieci, zabawy dowolne, 
rozmowy indywidualne 

Grupy łączone, Schodzenie się 
dzieci, zabawy dowolne, 
rozmowy indywidualne 

Grupy łączone, Schodzenie się 
dzieci, zabawy dowolne, 
rozmowy indywidualne 

Grupy łączone, Schodzenie się 
dzieci, zabawy dowolne, 
rozmowy indywidualne 

Grupy łączone, Schodzenie się 
dzieci, zabawy dowolne, 
rozmowy indywidualne 

Czynności organizacyjno–
porządkowe, spotkanie w 
kręgu 

Czynności organizacyjno–
porządkowe, spotkanie w 
kręgu 

Czynności organizacyjno–
porządkowe, spotkanie w kręgu 

Czynności organizacyjno–
porządkowe, spotkanie w 
kręgu 

Czynności organizacyjno–
porządkowe, spotkanie w 
kręgu 

Czynności organizacyjno–
porządkowe, spotkanie w 
kręgu 

Śniadanie Śniadanie Śniadanie Śniadanie Śniadanie Śniadanie 

9:00–9:30 Zajęcia edukacyjne/ projekty Zajęcia edukacyjne/ projekty Zajęcia edukacyjne/ projekty Zajęcia edukacyjne/ projekty Zajęcia edukacyjne/  

9:00-10:00 język angielski 
Matematyka - z 
wykorzystaniem darów 
Froebla -  Judyta Ruman 

muzyka plastyka język angielski 

10:00–11:00 
 Spacer, zabawy na świeżym 
powietrzu 

Spacer, zabawy na świeżym 
powietrzu 

Spacer, zabawy na świeżym 
powietrzu 

Spacer, zabawy na świeżym 
powietrzu 

Spacer, zabawy na świeżym 
powietrzu 

11:00–11:30 Zupa Zupa Zupa Zupa Zupa  
11:30– 
13:00 

Leżakowanie  Leżakowanie  Leżakowanie Leżakowanie Leżakowanie 

13:00–13:30 II danie II danie II danie II danie II danie 

13:30–14:30 
Zabawy dowolne wg 
zainteresowań  

Zabawy dowolne wg 
zainteresowań  

Zabawy dowolne wg 
zainteresowań  

Zabawy dowolne wg 
zainteresowań  

Zabawy dowolne wg 
zainteresowań  

14:30–15:00 Podwieczorek Podwieczorek Podwieczorek Podwieczorek Podwieczorek 

15:00–17:30 
Grupy łączone, Zabawy 
swobodne (kąciki, ogród) 

Grupy łączone, Zabawy 
swobodne (kąciki, ogród) 

Grupy łączone, Zabawy 
swobodne (kąciki, ogród) 

Grupy łączone, Zabawy 
swobodne (kąciki, ogród) 

Grupy łączone, Zabawy 
swobodne (kąciki, ogród) 

 

 


